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Objectifs de la Formation 

Le titulaire du certificat d'aptitude professionnelle 
(CAP) métiers de l’entretien des textiles option B 
pressing connaît les différents textiles utilisés dans la 
confection et maîtrise leur entretien. 

Les objectifs de la formation sont : 
 Accueillir les clients et réceptionner les articles ; 

 Connaître les textiles ; 

 Maîtriser l’utilisation des produits détachants ; 

 Remettre en forme les articles après nettoyage ; 

 S’assurer d’un travail de qualité ; 

 Maîtriser un matériel spécifique. 

Il est spécialiste de l’entretien des textiles. Il traite les 
textiles ou d'autres matériaux (cuirs et peaux…) et 
maîtrise les techniques professionnelles et l'utilisation 
des matériels et produits nécessaires au nettoyage et à 
la remise en forme des articles qui lui sont confiés. Il a 
également des missions d’accueil et de conseil des 
clients. 

Il trie les vêtements suivant le traitement à leur 
appliquer, repère les taches, évalue l'usure et décide 
des procédés et des produits à utiliser. Après 
programmation des machines de nettoyage, il contrôle 
le déroulement des opérations. Il assure les finitions et 
contrôle le résultat obtenu. 

Il maîtrise les techniques professionnelles (détachage, 
brossage, nettoyage à sec et au mouillé, petits travaux 
de couture, amidonnage) et l'utilisation des matériels 
et produits nécessaires au nettoyage et à la remise en 
forme des articles qui lui sont confiés. 

Il accueille et conseille les clients. Il trie les vêtements 
suivant le traitement à leur appliquer, repère les 
taches, évalue l'usure et décide des procédés et des 
produits à utiliser, en respectant les contraintes 
réglementaires en matière d'environnement et de 
santé-sécurité au travail. Après programmation des 
machines de nettoyage, il contrôle le déroulement des 
opérations. Il assure les finitions (repassage mécanique 
sur presse ou manuel selon le service demandé). Il 
contrôle le résultat obtenu. Enfin, il entretient les 
postes de travail et repère les dysfonctionnements. 

Le diplômé peut exercer son activité comme :  
 Adjoint polyvalent ; 

 Adjoint au responsable de magasin ; 

 Responsable de magasin (fonction managériale) ; 

 Responsable d’un réseau de 4 à 10 magasins 

(fonction managériale) ; 

 Chef d’entreprise. 

Accès à la formation 

Le certificat d'aptitude professionnelle (CAP) métiers de 
l’entretien des textiles option B pressing se prépare 
après la classe de 3ème pour une durée de 2 ans. 

Modalités d’inscription 

La procédure d’orientation a lieu selon un calendrier 
fixé chaque année par une circulaire de l’Inspection 
Académique. Vous devez constituer votre dossier 
d’orientation avec l’établissement actuel de l’élève 
sachant que la saisie des vœux est réalisée par ce 
dernier. Les admissions dépendent des notes, de l’avis 
du chef d’établissement d’origine et de l’ordre des 
vœux du candidat. 

Poursuite d’études 

Après le certificat d'aptitude professionnelle (CAP) 
métiers de l’entretien des textiles option B pressing : 
 Le Baccalauréat professionnel métiers de 

l'entretien des textiles ; 

 Le Brevet Professionnel (BP) maintenance des 

articles textiles option pressing. 

 

Nous contacter 

Lycée Jules Le Cesne 
Lycée des Métiers de l’Hôtellerie et des Services 

33 rue de Fleurus 
76 600 Le Havre 
Par tél : +(33) 2 35 22 41 31  
Par Courriel : 0760062e@ac-rouen.fr  
Site internet : lyceejuleslecesne.fr   
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Volume horaire élève de formation 

 

 Première année Deuxième année  

Total 

 

Total 
Dont en 
classe 
entière 

Dont en 
groupe à 

effectif réduit 

 

Total 
Dont en 
classe 
entière 

Dont en 
groupe à 

effectif réduit 

Enseignements professionnels 551  494  1 045 

Enseignement professionnel 333,5 58 275,5 312 52 260 645,5 

Enseignement professionnel et français en co-
intervention  43,5 43,5 0 39 39 0 82,5 

Enseignement professionnel et mathématiques en 
co-intervention  43,5 43,5 0 39 39 0 82,5 

Réalisation d’un chef d'œuvre  87  78  165 

Prévention-santé-environnement 43,5 0 43,5 26 0 26 69,5 

        

Enseignements généraux 246,5  221  467,5 

Français, histoire-géographie 43,5 14,5 29 39 13 26 82,5 

Enseignement moral et civique 14,5 0 14,5 13 0 13 27,5 

Mathématiques - Physique-chimie 43,5 14,5 29 39 13 26 82,5 

Langue vivante 43,5 14,5 29 39 13 26 82,5 

Arts appliqués et culture artistique 29 14,5 14,5 26 13 13 55 

Éducation physique et sportive 72,5 72,5 0 65 65 0 137,5 

        

Consolidation, accompagnement personnalisé 
et accompagnement au choix d'orientation 101,5 43,5   58 91 39 52 192,5 

        

Total 899  806  1705 

        

Période de formation en milieu professionnel 6 à 7 semaines 6 à 7 semaines 
12 à 14 

semaines 

 


